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Comité de los Derechos del Nifio

Observaciones finales sobre los informes periodicos
quinto y sexto combinados de Lituaniax

I. Introduccion

1. El Comité examind los informes periddicos quinto y sexto combinados de Lituania®
en sus sesiones 27702y 2771%, celebradas los dias 23 y 24 de enero de 2024, y aprob6 en su
27862 sesion, que tuvo lugar el 2 de febrero de 2024, las presentes observaciones finales.

2. El Comité acoge con satisfaccion la presentacion de los informes periédicos quinto y
sexto combinados del Estado parte y las respuestas escritas a la lista de cuestiones?, que han
permitido entender mejor la situacion de los derechos del nifio en el pais. Asimismo, agradece
el dialogo constructivo mantenido con la delegacion multidisciplinar de alto nivel del Estado
parte.

I1. Medidas de seguimiento adoptadas y progresos
realizados por el Estado parte

3. El Comité acoge con satisfaccion las diversas medidas legislativas, institucionales y
de politica adoptadas por el Estado parte para aplicar la Convencidn, entre ellas la ratificacion
del Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a un
procedimiento de comunicaciones, en 2022; la introduccion en 2017 y 2020 de
modificaciones en la Ley Fundamental de Proteccién de los Derechos del Nifio, por las que
se prohiben todas las formas de violencia contra los nifios, incluidos los castigos corporales
en todos los entornos; la creacion del Consejo Interinstitucional para el Bienestar del Nifio,
dependiente del Gobierno de Lituania, en 2018; la aprobacién del Plan de Accién para el
Bienestar Infantil 2022-2026; el Plan de Accién para la Prevencion de la Violencia
Domeéstica y la Asistencia a las Victimas para 2022-2023; y el Plan de Accion Nacional para
la Aplicacién del Sistema de Garantia Infantil en 2023-2030.

I11. Principales motivos de preocupacién y recomendaciones

4. El Comité recuerda al Estado parte que todos los derechos consagrados en la
Convencion son indivisibles e interdependientes, y subraya la importancia del conjunto de
recomendaciones que figuran en las presentes observaciones finales. Asimismo, desea
sefialar a la atencion del Estado parte las recomendaciones relativas a las siguientes esferas,
respecto de las cuales deben adoptarse medidas urgentes: legislacion (parr. 7), politica y

*Aprobadas por el Comité en su 95° periodo de sesiones (15 de enero a 2 de febrero de 2024).
1 CRC/C/LTU/5-6.
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8 CRC/C/LTU/RQ/5-6.
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estrategia integrales (parr. 10), asignacion de recursos (parr. 12), castigos corporales
(péarr. 28) y nifios solicitantes de asilo, refugiados y migrantes (parr. 44).

5. El Comité recomienda al Estado parte que vele por que se hagan efectivos los
derechos del nifio de conformidad con la Convencidn, el Protocolo Facultativo relativo
a la participacion de nifios en los conflictos armados y el Protocolo Facultativo relativo
a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia,
durante todo el proceso de implementacion de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible. También insta al Estado parte a que vele por la participacion efectiva de los
nifios en la formulacion y aplicacion de las politicas y programas destinados a alcanzar
los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible en lo que respecta a la infancia.

A. Medidas generales de aplicacion (arts. 4, 42 y 44 (parr. 6))

Legislacién

6. El Comité observa con satisfaccion que se haya aprobado la revision de la Ley
Fundamental de Proteccién de los Derechos del Nifio, que abarca los principios de no
discriminacidn, el reconocimiento de los nifios como titulares de derechos, el interés superior
del nifio y el respeto a las opiniones de los nifios. Sin embargo, el Comité sigue preocupado
por la falta de medidas concretas para hacer cumplir la legislacién, especialmente en el caso
de los nifios que se encuentran en situaciones de marginacion o desventaja.

7. El Comité recomienda al Estado parte que garantice la adopcion de medidas a
fin de hacer cumplir la legislaciéon que incluyan recursos humanos, técnicos y
financieros suficientes y que:

a) Vele por que el interés superior del nifio sea una consideracion primordial,
se interprete de forma coherente y se aplique en todas las actuaciones y decisiones
legislativas, administrativas y judiciales;

b) Garantice que las opiniones de los nifios sobre todas las cuestiones que los
afecten en todos los entornos se recojan debidamente y se tengan en cuenta en todas las
actuaciones y decisiones legislativas, administrativas y judiciales.

Coordinacioén
8. El Comité recomienda al Estado parte que:

a) Refuerce el papel que desempefia el Ministerio de Seguridad Social y
Trabajo, establecido en virtud de la Ley Fundamental de Proteccién de los Derechos
del Nifio, para coordinar el sistema de proteccién de la infancia en todos los niveles del
Gobierno;

b) Siga incrementando la asignacién de recursos humanos, técnicos y
financieros para el Servicio Nacional de Proteccion de los Derechos del Nifio y
Adopcion, en particular cubriendo los mas de 700 puestos aprobados.

Politica y estrategia integrales

9. El Comité toma nota de la aprobacion del Plan de Accion para el Bienestar Infantil
2022-2026, que se basa en la evaluacion del anterior Plan de Accion para el Bienestar Infantil
2019-2021. Sin embargo, el Comité lamenta que el Estado parte no haya tomado medidas
para formular una politica o estrategia integral que abarque todas las cuestiones relacionadas
con el ejercicio de los derechos del nifio.

10. En consonancia con su recomendacioén anterior, el Comité recomienda al Estado
parte que:

a) Adopte medidas para formular una politica y una estrategia integrales
sobre los derechos del nifio que orienten el desarrollo de los programas y proyectos
necesarios, e implante sistemas para supervisarlos y evaluarlos;
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b) Dote a los organismos pertinentes de los recursos humanos, técnicos y
financieros necesarios e indique claramente sus funciones y responsabilidades a nivel
nacional, municipal y local.

Asignacion de recursos

11.  ElComité observa que la asignacion presupuestaria del Estado parte para la proteccion
de la infancia ha aumentado. Sin embargo, le preocupa que no exista un sistema para
identificar las asighaciones presupuestarias destinadas a cada ministerio y los gastos que esos
ministerios dedican especificamente a los nifios.

12. Recordando su observacién general nim. 19 (2016), sobre la elaboraciéon de
presupuestos publicos para hacer efectivos los derechos del nifio, el Comité reitera sus
recomendaciones anteriores y recomienda al Estado parte que:

a) Lleve a cabo wuna evaluacién exhaustiva de las necesidades
presupuestarias de los nifios, asigne de forma transparente recursos presupuestarios
suficientes, de conformidad con el articulo 4 de la Convencion, y, en particular, aumente
el presupuesto asignado a los sectores sociales y corrija las desigualdades, atendiendo a
los indicadores relacionados con los derechos del nifio;

b) Utilice un enfoque basado en los derechos del nifio al elaborar el
presupuesto del Estado, aplicando un sistema de seguimiento de la asignacién de los
recursos, para el uso de los recursos destinados a los nifios durante todo el periodo del
presupuesto y la evaluacion del impacto de las inversiones a la hora de hacer efectivos
los derechos del nifio;

C) Vele por que la elaboracion de los presupuestos sea transparente y
participativa mediante el didlogo con la ciudadania, en especial con los nifios, y por una
adecuada rendicién de cuentas de las autoridades municipales;

d) Establezca partidas presupuestarias para todos los nifios, prestando
especial atencion a los nifios en situaciones de desventaja o vulnerabilidad que puedan
requerir medidas sociales afirmativas, y se asegure de que dichas partidas estén
garantizadas, incluso en situaciones de crisis econémica, desastres naturales u otras
emergencias.

Recopilacion de datos

13. Recordando su observacion general nium. 5 (2003), relativa a las medidas
generales de aplicacion de la Convencion, y observando que el Estado parte ha
actualizado su lista de indicadores de informacion estadistica sobre la infancia,
basdndose en sistemas sectoriales de recopilacién de datos, el Comité recomienda al
Estado parte que:

a) Refuerce sin demora su sistema de recopilacién de datos para asegurarse
de que los datos sobre los derechos del nifio abarquen todos los ambitos de la
Convencidn y sus protocolos facultativos y de que estén desglosados por edad, sexo,
discapacidad, ubicacion geogréfica, origen étnico y nacional, situacion socioeconémica
y situacién migratoria;

b) Se cerciore de que los datos e indicadores estadisticos sobre los derechos
del nifio estén a disposicion de todos los ministerios pertinentes para la formulacion, el
seguimiento y la evaluacidn de las politicas, los programas y los proyectos destinados a
la aplicacion efectiva de la Convencion;

c) Garantice que los datos e indicadores estadisticos sobre los derechos del
nifio, incluido el Sistema de Informacién sobre Proteccion Social, sean accesibles al
publico.
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Acceso a la justicia y los recursos juridicos
14.  El Comité recomienda al Estado parte que:

a) Vele por que todos los nifios tengan acceso a mecanismos de denuncia
confidenciales, independientes y adaptados a ellos, en escuelas, instituciones
alternativas de cuidado, sistemas de acogimiento familiar y centros de salud mental y
de privacion de libertad, para denunciar todas las formas de violencia, malos tratos,
discriminacion u otras vulneraciones de sus derechos;

b) Haga saber a los nifios que tienen derecho a presentar una denuncia a
través de los mecanismos existentes;

C) Preste apoyo social y juridico a todos los nifios, incluidos los que viven en
situacion de desventaja, para que puedan acceder a esos mecanismaos.

Vigilancia independiente

15.  El Comité recuerda sus observaciones finales anteriores y recomienda al Estado
parte que proporcione a la Oficina del Defensor de los Derechos del Nifio recursos
humanos, técnicos y financieros suficientes para que pueda cumplir plenamente su
mandato, en particular completando con celeridad la contratacion para los puestos que
siguen vacantes.

Difusidn, capacitacion y sensibilizacion
16.  El Comité recomienda al Estado parte que:

a) Refuerce sus programas de sensibilizacion, por ejemplo mediante
campafias y colaborando con las organizaciones de la sociedad civil, con el fin de dar a
conocer ampliamente la Convencion y sus protocolos facultativos entre la poblacion en
general, incluidos los padres y los propios nifios;

b) Garantice la continuidad de sus actuales programas de formacion sobre
los derechos del nifio en virtud de la Convencion y la legislacion nacional, asi como su
obligatoriedad para todos los profesionales que trabajan con y para los nifios;

c) Promueva la participacion activa de los nifios en actividades de
divulgacion publica, incluidas las medidas dirigidas a los padres, los trabajadores
sociales, los profesores y los agentes del orden, y aliente a los medios de comunicacion a
velar por que se respeten los derechos del nifio y por que se incluya a los nifios en la
preparacion de esos programas;

d) Dé a conocer el Protocolo Facultativo de la Convencion relativo a un
procedimiento de comunicaciones y ofrezca actividades de formacion acerca del
Protocolo Facultativo a los agentes pertinentes, incluidos los abogados, las
organizaciones de la sociedad civil, los nifios y los nifios defensores de los derechos
humanos.

Cooperacién con la sociedad civil

17.  Si bien toma nota de la informacién proporcionada por el Estado parte sobre la
base juridica para las actividades y la financiacién de las organizaciones no
gubernamentales, asi como sobre su participacién en entidades interinstitucionales,
como el Consejo Interinstitucional para el Bienestar del Nifio, dependiente del Gobierno
de Lituania, el Comité recomienda al Estado parte que adopte medidas concretas para
revisar el marco juridico e institucional existente a fin de garantizar que la sociedad
civil actlie de manera independiente en el &mbito de los derechos del nifio.

Cooperacién internacional

18.  Si bien el Comité acoge con satisfaccién el compromiso del Estado parte en el
marco del Mecanismo Financiero del Espacio Econdmico Europeo, tomando nota de la
meta 17.2 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible el Comité alienta al Estado parte a
gue cumpla la meta consensuada a nivel internacional de destinar el 0,7 % de su ingreso
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nacional bruto a la asistencia oficial para el desarrollo y a que dé prioridad a los
derechos del nifio en sus acuerdos de cooperacién internacional.

Derechos del nifio y sector empresarial

19.  Recordando su observacion general nim. 16 (2013), sobre las obligaciones del
Estado en relacién con el impacto del sector empresarial en los derechos del nifio, y los
Principios Rectores sobre las Empresas y los Derechos Humanos aprobados por el
Consejo de Derechos Humanos en 2011, el Comité recomienda al Estado parte que
elabore y aplique reglamentacion para asegurar que el sector de las empresas cumpla
las normas nacionales e internacionales en materia de derechos humanos, trabajo,
medio ambiente y otros ambitos, especialmente en lo que respecta a los derechos del
nifio. En particular, el Comité recomienda al Estado parte que:

a) Establezca un marco regulatorio claro para las empresas que operan en el
Estado parte o son gestionadas desde él a fin de que sus actividades no afecten
negativamente a los derechos humanos ni pongan en peligro las normas ambientales,
sanitarias, laboralesy de otra indole, en particular las relacionadas con los derechos del
nifio;

b) Se asegure de que las empresas, en particular las industriales, cumplan de
manera efectiva las normas nacionales e internacionales en materia de medio ambiente
y salud, que el cumplimiento de esas normas se vigile eficazmente y las infracciones den
lugar a sanciones adecuadas, que se establezcan vias de recurso cuando se produzcan
vulneraciones y que se exija una certificacion internacional adecuada;

C) Obligue a las empresas a realizar evaluaciones y consultas, y a dar a
conocer plena y publicamente los efectos de sus actividades en el medio ambiente, la
salud y los derechos del nifio, asi como sus planes para hacer frente a esos efectos;

d) Exija a las empresas que actlen con la diligencia debida en sus
operaciones y en toda la cadena de suministro en relacién con los efectos nocivos que la
degradacién del medio ambiente provoca en los derechos del nifio.

B. Principios generales (arts. 2, 3,6y 12)

No discriminacién

20. Tomando nota de la eliminacion de los conceptos de “familia en riesgo social”,
“nifio en riesgo social” y “persona en riesgo social” de la legislacion para proteger a los
nifios frente a la discriminacion y la estigmatizacién, el Comité recomienda al Estado
parte que:

a) Intensifique sus actividades de sensibilizacién, en particular mediante
campafias en medios de comunicacion, para cambiar las normas sociales y las conductas
que contribuyen a la discriminacion;

b) Promueva la sensibilidad publica acerca de la prohibicion de la
discriminacién, asi como la toleranciay el respeto a la diversidad;

) Haga cumplir su legislacién contra la discriminacion, prestando especial
atencion a los nifios en situacion de desventaja.

Interés superior del nifio

21.  Observando que en el articulo 4, parrafo 1, de la Ley Fundamental de Proteccion
de los Derechos del Nifio se reconoce el interés superior del nifio, y recordando su
observacion general nim. 14 (2013), sobre el derecho del nifio a que su interés superior
sea una consideracion primordial, el Comité recomienda al Estado parte que vele por
que en todas las actuaciones y decisiones, asi como en todas las politicas, programas y
proyectos pertinentes para los nifios o que los afecten, se incorpore de forma adecuada
y se interprete y aplique de manera coherente el derecho del nifio a que su interés
superior sea una consideracion primordial. EI Comité también alienta al Estado parte
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a que asegure el respeto de las garantias procesales a la hora de evaluar el interés
superior del nifio en todo el territorio.

Respeto por las opiniones del nifio

22.  Recordando su observacion general nam. 12 (2009), relativa al derecho del nifio
a ser escuchado, y sus observaciones finales anteriores, el Comité recomienda al Estado
parte que:

a) Adopte medidas para velar por la aplicacion efectiva de la legislacién, en
particular el articulo 11 de la Ley Fundamental de Proteccion de los Derechos del Nifio,
con el fin de garantizar el respeto por las opiniones de los nifios en relacién con todas
las cuestiones que los afecten en todos los entornos, incluido el Consejo
Interinstitucional para el Bienestar del Nifio, dependiente del Gobierno de Lituania;

b) Prosiga con las investigaciones para determinar las cuestiones mas
importantes para los nifios, escuchar sus opiniones al respecto, saber hasta qué punto
se escuchan sus opiniones en las decisiones familiares que afectan a sus vidas y definir
por qué canales tienen, y podrian tener, la maxima influencia en la toma de decisiones
nacionales y locales;

C) Ponga en marcha programas y actividades de sensibilizacion para
promover la participacion efectiva y empoderada de todos los nifios en la toma de
decisiones relativas a las cuestiones que los afecten, prestando especial atencién a las
nifias y a los nifios en situaciones de vulnerabilidad, en el contexto de la familia, la
comunidad y las escuelas, incluida la educacion formal e informal, en particular
reforzando el Parlamento de los Alumnos y la Unién Nacional de Alumnos de Lituania.

C. Derechosy libertades civiles (arts. 7,8y 13 a 17)

Derecho a la vida privada

N

5. Recordando su observacion general nim. 25 (2021), relativa a los derechos de los
nifios en relacién con el entorno digital, el Comité recomienda al Estado parte que:

a) Garantice la aplicacion del Reglamento nim. 2016/679 de la Unidn
Europeay la Ley de Proteccion Juridica de los Datos Personales, y adopte regulaciones
para proteger la privacidad y la seguridad de los nifios en el entorno digital;

b) Potencie las actividades de sensibilizacion, como el proyecto “Por una
Internet mas segura”.
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Acceso a informacién adecuada

26.  Recordando su observacion general num. 25 (2021), relativa a los derechos de los
nifios en relacion con el entorno digital, y teniendo en cuenta las medidas adoptadas por
la Autoridad Reguladora de las Comunicaciones para proteger a los nifios del acceso a
contenidos inapropiados en un entorno digital, el Comité recomienda al Estado parte
que mejore la alfabetizacién y las competencias digitales de los nifios, los profesores y
las familias, y proteja a los nifios de la informacion y los materiales nocivos para su
bienestar, en particular reforzando el uso de herramientas de filtrado.

D. Violencia contra los nifios (arts. 19, 24 (parr. 3), 28 (parr. 2),
34, 35, 37 a) y 39 de la Convencion, y Protocolo Facultativo
relativo a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la
utilizacién de nifios en la pornografia)

Castigos corporales

27.  Si bien celebra la modificacion introducida en la Ley Fundamental de Proteccién de
los Derechos del Nifio por las que se prohiben todas las formas de violencia contra los nifios,
incluidos los castigos corporales, y los esfuerzos ya desplegados para acabar con esos
castigos, el Comité sigue preocupado por la persistente aceptacion de esta préctica entre las
familias y las comunidades.

28. Recordando su observacion general nim. 8 (2006), relativa a los castigos
corporales, el Comité recomienda al Estado parte que:

a) Adopte las medidas necesarias para la prohibicion efectiva de los castigos
corporales en todos los entornos, incluidos los hogares y las instituciones que ofrecen
modalidades alternativas de cuidado, tal y como se establece en la modificacién de la
Ley Fundamental de Proteccién de los Derechos del Nifio, en particular garantizando
los recursos humanos, técnicos y financieros adecuados para tal fin;

b) Refuerce las campafias de sensibilizacion sobre el efecto perjudicial de la
violencia en el bienestar fisico y psicolégico de los nifios dirigidas a los padres y a los
profesionales que trabajan cony para los nifios, y amplie las actividades para promover
formas positivas, no violentas y participativas de crianza y programas para padres.

Malos tratos y descuido

29.  Alaluz de su observacion general nim. 13 (2011), relativa al derecho del nifio a
no ser objeto de ninguna forma de violencia, y teniendo en cuenta la modificacion de la
Ley de Proteccién contra la Violencia Doméstica, que introduce una orden de
protecciéon urgente contra la violencia, la mejora del procedimiento de registro de
incidentes y un sistema de evaluacién de riesgos, el Comité recomienda al Estado parte
que:

a) Adopte medidas para la aplicacion efectiva de la modificacion de la Ley
de Proteccion contra la Violencia Doméstica y establezca una base de datos nacional
sobre todos los casos de violencia doméstica contra nifios;

b) Refuerce la asistencia coordinada tanto a los nifios como a sus madres en
el contexto de la violencia domeéstica, en particular mejorando la infraestructura local
de proteccion de la infancia y sensibilizando al personal de los centros de asistencia
especializada acerca de la proteccién de la infancia.

Explotacion y abusos sexuales

30. Teniendo presentes las metas 5.2, 16.1 y 16.2 de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, el Comité recomienda al Estado parte que:

a) Garantice que todos los casos de abuso de nifios, incluidos los abusos
sexuales, se denuncien e investiguen con prontitud, aplicando un enfoque multisectorial
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y adaptado a los nifios con el fin de evitar su revictimizacion, y preste el apoyo
terapéutico adecuado;

b) Evite las entrevistas repetitivas a los nifios victimas de abusos y vele por
gue corran a cargo de entrevistadores cualificados en salas adaptadas a los nifios;

C) Considere como procedimiento estandar la admisién como prueba de las
grabaciones audiovisuales del testimonio de los nifios, seguido de un interrogatorio a la
mayor brevedad en salas adaptadas a los nifios;

d) Garantice que los autores de delitos sean enjuiciados y debidamente
sancionados y que las victimas reciban la reparacion, seguin proceda;

e) Asigne recursos humanos, técnicos y financieros suficientes para reforzar
y ampliar los centros de apoyo a la infancia (barnahus) lituanos;

f) Aplique las medidas necesarias para sensibilizar acerca de la explotacion
y los abusos sexuales de nifios, tanto entre la ciudadania como entre los profesionales
gue trabajan con y para los nifios;

) Responda a todas las manifestaciones de explotacion y abusos sexuales de
nifios en linea, entre otras cosas reforzando la capacidad profesional y las herramientas
informéticas para detectar e investigar esos abusos y promoviendo la formacién de los
padres y los profesores acerca de los riesgos en linea y los asociados al sexteo;

h) Garantice y promueva canales accesibles, confidenciales, adaptados a los
nifios y eficaces, como la linea “Internet limpia”, para denunciar todo tipo de imagenes
en linea de abusos sexuales a nifios, y aliente a los nifios a hacer uso de esos canales.

Teléfonos de asistencia

w

2. El Comité recomienda al Estado parte que:

a) Mantenga y refuerce la Linea sobre los Derechos del Nifio como teléfono
de asistencia nacional Unico, gratuito, de tres digitos, adaptado a los nifios y disponible
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana;

b) Garantice la formacion del personal del teléfono de asistencia con respecto
a la prestacion de asistencia adaptada a los nifios y los procedimientos para el
seguimiento de las denuncias;

c) Promueva la conciencia entre los nifios sobre como pueden acceder al
teléfono de asistencia y garantice que los procedimientos de denuncia del Servicio de
Proteccion de los Derechos del Nifio y Adopcion y de la policia se conozcan y sean
accesibles para los nifios y respondan a sus necesidades, especialmente aplicando de
manera efectiva las normas para tramitar las solicitudes y denuncias.
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) Definay tipifique explicitamente como delitos en el Cédigo Penal todos los
actos contemplados en el articulo 3, parrafo 1 c), del Protocolo Facultativo, incluida la
produccion, distribucion, divulgacién, importacién, exportacion, oferta, venta o
posesion de pornografia infantil, asi como la posesion de material pornogréafico; la
explotacion sexual de nifios en linea; y la venta de nifios para la transferencia de sus
6rganos con fines de lucro;

C) Garantice que no se impongan sanciones, incluidas multas, a los nifios
menores de 18 afios que sean victimas de delitos contemplados en el Protocolo
Facultativo, y que se protejan sus derechos de conformidad con el articulo 8, parrafo 1,
del Protocolo Facultativo;

d) Imparta formacion a los agentes del orden, abogados, fiscales y miembros
del poder judicial sobre el Protocolo Facultativo, en particular sobre la manera de
tratar como victimas a los nifios victimas de delitos contemplados en el Protocolo
Facultativo, y no como delincuentes, teniendo en cuenta sus necesidades para evitar la
victimizacion secundaria;

e) Garantice que las violaciones denunciadas con arreglo al Protocolo
Facultativo se investiguen con celeridad y que se enjuicie y castigue a los autores con
penas adecuadas y proporcionales a la gravedad de los delitos;

)

Desarrolle y refuerce los programas de sensibilizacion dirigidos a los nifios
sobre los riesgos del uso de contenidos generados por ellos mismos a través de los medios
de comunicacion digitales y las tecnologias de la informacién y las comunicaciones.

E. Entorno familiar y modalidades alternativas de cuidado
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F.

Nifios con discapacidad (art. 23)

35.  Recordando su observacién general num. 9 (2006), relativa a los derechos de los
nifios con discapacidad, el Comité recomienda al Estado parte que aplique un enfoque
de la discapacidad basado en los derechos humanos y que:

a) Armonice la legislacion, las politicas y las practicas nacionales con el
modelo de la discapacidad basado en los derechos humanos;

b) Intensifique la recopilacion de datos sobre los nifios con discapacidad y
desarrolle un sistema eficiente y armonizado de deteccion precoz y evaluacién de la
discapacidad;

c) Adopte medidas inmediatas para garantizar el acceso de los nifios con
discapacidad a una atencidn sanitaria, una proteccion social y unos servicios de apoyo
inclusivos;

d) Refuerce las campafias de sensibilizacion dirigidas a los funcionarios, la
poblacién y las familias para luchar contra la estigmatizacion de los nifios con
discapacidad;

e) Apligue medidas rapidas y eficaces para investigar todas las denuncias de
abusos y malos tratos a nifios con discapacidad intelectual y psicosocial, enjuiciar y
castigar a los autores y contribuir a la recuperacion y rehabilitacion de las victimas.

Salud (arts. 6, 24 y 33)

Salud y servicios sanitarios

36.  Recordando su observacion general nam. 15 (2013), sobre el derecho del nifio al
disfrute del mas alto nivel posible de salud, el Comité recomienda al Estado parte que:

a) Evalue el impacto de la Estrategia de Salud 2014-2025 y asigne recursos
humanos, técnicos y financieros suficientes a los programas de salud maternoinfantil;

b) Apligue de manera efectiva la Ley sobre la Practica de la Enfermeriay la
Obstetricia para asegurar una atencién materna adecuada a las mujeres que decidan
dar a luz en casa, incluido el acceso a la atencion obstétrica y posparto de urgencia;

C) Intensifique los esfuerzos para aumentar el numero de pediatras
especializados y garantice el acceso directo a los pediatras eliminando la necesidad de
derivacion de los médicos de familia, en particular en la atencién primaria infantil;

d) Adopte medidas para concienciar a los nifios, los padres y los
representantes legales sobre el derecho de los nifios a la salud, incluido el derecho a
participar en la toma de decisiones de forma independiente cuando proceda, con la
garantia del derecho del nifio a la privacidad;

e) Elabore politicas y mecanismos para proteger a los nifios del uso excesivo
de pantallas y del acoso en linea, en particular promoviendo la informacién publica y
la difusién de las directrices elaboradas por el Ministerio de Salud para ayudar a los
padres a abordar esas cuestiones.

Salud mental

37.  Tomando nota de la meta 3.4 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, el Comité
recomienda al Estado parte que:

a) Adopte una legislacion y una estrategia politica integrales en materia de
salud mental, que abarquen la prevencion del suicidio;

b) Refuerce la red de centros de salud mental con recursos técnicos,
financieros y humanos suficientes para garantizar la disponibilidad de servicios
psicologicos y psiquiatricos para todos los nifios;
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c) Mantenga y amplie las medidas destinadas a prevenir los suicidios, como
la promocion de un estilo de vida saludable, la formacidon en salud mental de los
profesionales de la ensefianza y el programa de prevencion del suicidio en las escuelas;

d) Elabore y promulgue una estrategia para hacer frente a los dafios a corto
y largo plazo que sufren los nifios que viven con padres o familiares alcoholicos;

e) Adopte medidas y procedimientos especificos para detectar los primeros
signos de problemas de salud mental.

Salud de los adolescentes

38. Recordando su observacion general num. 4 (2003), relativa a la salud y el
desarrollo de los adolescentes en el contexto de la Convencion, y su observacion general
nam. 20 (2016), sobre la efectividad de los derechos del nifio durante la adolescencia, y
tomando nota de las metas 3.5, 3.7 y 5.6 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, el
Comité recomienda al Estado parte que:

a) Garantice la educacion obligatoria de los adolescentes en materia de salud
sexual y reproductiva, prestando especial atencion a la prevencion de los embarazos
precoces Y las infecciones de transmision sexual;

b) Vele por que todos los nifios, incluidos los que no estan escolarizados y los
qgue viven en zonas rurales, reciban informacion y servicios de salud sexual y
reproductiva confidenciales y adaptados a sus necesidades, incluido un acceso sencillo
a los anticonceptivos, en particular eliminando obstaculos como el requisito de
derivacion y la necesidad de receta médica;

C) Despenalice el aborto en todas las circunstancias y garantice, tanto en la
legislacion como en la practica, que las adolescentes puedan acceder a servicios de
aborto seguro y de atencibn médica después del aborto, velando por que en el
correspondiente proceso decisorio siempre se escuche y se tenga en cuenta su opinion;

d) Formule y aplique una politica de proteccion de los derechos de las
adolescentes embarazadas, las madres adolescentes y sus hijos, y combata la
discriminacion contra ellas;

e) Adopte medidas de sensibilizacién y fomento de la paternidad y
maternidad responsables, con especial atencion a los chicos;

f) Refuerce las campafas de sensibilizacion, especialmente las preparadas
por el Departamento de Control de Drogas, Tabaco y Alcohol, asi como el Programa de
Intervencién Temprana para prevenir y combatir la incidencia del consumo de drogas
entre los nifios y adolescentes, entre otras cosas proporcionandoles informacion precisa
y objetiva y educacion préctica para la vida a fin de prevenir el uso indebido de
sustancias, como el tabaco y el alcohol;

0) Desarrolle tratamientos de la drogodependencia especializados y
adaptados a los nifios y jovenes, aumentando la formacion de especialistas en los
Centros de Trastornos Adictivos, incluida la Unidad de Rehabilitaciéon para Nifios y
Jbvenes del Centro de Trastornos Adictivos de Vilna;

h) Garantice el establecimiento efectivo de los servicios de rehabilitacién
psicolégica y social de los nifios con adicciones.

Nivel de vida (arts. 18 (parr. 3), 26 y 27 (parrs. 1 a 3))

Nivel de vida

39. Teniendo presentes las metas 1.1, 1.2 y 1.3 de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, el Comité recomienda al Estado parte que:

a) Vele por la participacién de las familias, los nifios y las organizaciones de
la sociedad civil defensoras de los derechos del nifio en la aplicacion del Plan de Accion
Nacional para la Aplicacion del Sistema de Garantia Infantil en 2023-2030;
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b) Mantenga la prestacion universal por nifio a cargo y adopte medidas
especificas para abordar la condicién socioeconémica de los nifios que se encuentran en
situacion de marginacion o desventaja extremas, como los nifios romanies y los hijos de
trabajadores migrantes, en particular de trabajadores migrantes en situacion
irregular;

c) Mantenga las medidas aplicadas para mitigar el impacto socioeconémico
de la pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19), de conformidad con el
Plan de Accién 2021-2022 para reducir las consecuencias negativas a largo plazo de la
pandemia de COVID-19 en la salud mental individual y publica, y garantice que los
nifios que viven en la pobreza y sus familias reciban un apoyo financiero adecuado y
servicios gratuitos y accesibles sin discriminacion.

Derechos del nifio y medio ambiente (arts. 2, 3, 6, 12, 13, 15, 17,
19,24y 26 a3l)

Efectos del cambio climatico sobre los derechos del nifio

40. Recordando su observacién general nim. 26 (2023), relativa a los derechos del
nifio y el medio ambiente, con particular atencion al cambio climatico, y las metas 13.2
y 13.3 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, el Comité recomienda al Estado parte
que:

a) Aplique las medidas necesarias para que las contribuciones determinadas
a nivel nacional de la Unién Europea y el correspondiente Plan Nacional de Energia 'y
Clima 2021-2030 se apliquen de manera participativa y teniendo presentes los derechos
del nifio;

b) Lleve a cabo evaluaciones del impacto sobre los derechos del nifio con el
fin de fundamentar el proceso de desarrollo y aplicacion de politicas y programas para
abordar el cambio climatico y la gestién del riesgo de desastres, y consulte debidamente
a los nifios tanto en la evaluacién como en la elaboracion de politicas;

C) Relina datos desglosados en los que se determinen los tipos de riesgos a los
gue se enfrentan los nifios en un contexto de desastres diversos con el fin de formular
politicas, marcos y acuerdos nacionales, regionales e internacionales;

d) Aumente la conciencia y la preparacion de los nifios con respecto al
cambio climatico y los desastres naturales incorporando esos temas en los planes de
estudios y los programas de formacioén docente.

Educacion, esparcimiento y actividades culturales (arts. 28 a 31)

Educacion, incluidas la formacién y la orientacion profesionales

41. Tomando nota de las metas 4.1, 4.4, 45, 4.6, 4.a y 4.c de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, y al tiempo que acoge con satisfaccién las enmiendas a la Ley de
Educacion y el Programa de Desarrollo Educativo para 2021-2030, el Comité
recomienda al Estado parte que:

a) Vele por que todos los nifios, incluidos los pertenecientes a grupos
minoritarios, los que viven en zonas rurales, los que se encuentran en situacion irregular
y los solicitantes de asilo, finalicen la educacién primaria y secundaria gratuita y de
calidad que les permita obtener unos resultados de aprendizaje pertinentes y efectivos;

b) Garantice que las conclusiones del estudio “Situacion de las personas de
etnia romani en 2020” se actualicen periédicamente, con la participacion de las
comunidades y los nifios romanies, con el objetivo de definir las medidas necesarias
para hacer efectivo el derecho de los nifios romanies a la educacion;

C) Mejore la calidad de la educacion reduciendo las diferencias en el
rendimiento entre los alumnos de los municipios rurales y urbanos, haciendo extensivo
el Programa de Escuelas del Milenio a todos los municipios, mejorando el sistema de
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formacion del profesorado, aumentando el nimero de profesores y ofreciendo
herramientas modernas de ensefianza y aprendizaje;

d) Adopte medidas para aumentar la participacion de los nifios en
actividades de ensefianza no formal, como el mantenimiento de suficientes fondos
publicos y la ampliacion uniforme de la red de educacién no formal en todo el Estado
parte, en municipios urbanos y rurales;

e) Adopte medidas para aplicar de manera efectiva la Ley de Educacion
enmendada en lo que respecta a la educacion inclusiva, en particular incrementando el
ndmero de especialistas de apoyo a la educaciéon y formando a todos los profesores
acerca de la educacion inclusiva y las necesidades educativas especiales;

f) Continte reforzando las medidas para combatir la violencia en las
escuelas, en particular el acoso, y se asegure de que esas medidas abarquen la
prevencién, los mecanismos de deteccion temprana, el empoderamiento de los nifios y
los profesionales, los protocolos de intervencion y la sensibilizacion acerca de sus efectos
fisicos y psicoldgicos nocivos, e imparta capacitacion a los docentes sobre el modo de
prevenir la violencia en las escuelas y de responder a ella.

Descanso, juego, esparcimiento y actividades recreativas, culturales y artisticas

42.  Recordando su observacion general nim. 17 (2013), sobre el derecho del nifio al
descanso, el esparcimiento, el juego, las actividades recreativas, la vida cultural y las
artes, el Comité recomienda al Estado parte que:

a) Intensifique sus esfuerzos para garantizar el derecho del nifio al descanso
y al esparcimiento y a participar en actividades Iudicas y recreativas adecuadas a su
edad, por ejemplo, mediante la adopcion y aplicacion de politicas de juego y
esparcimiento con recursos suficientes y sostenibles;

b) Busque la plena participacion de los nifios en la planificacion, la
formulacién y la supervision de la ejecucion de las politicas y las actividades
relacionados con el juego y el esparcimiento a nivel local, comunitario y nacional;

c) Construya zonas de juego y parques inclusivos, y garantice el acceso a
zonas verdes ajardinadas y espacios abiertos.

Medidas especiales de proteccion (arts. 22, 30, 32, 33, 35, 36,
37 b) ad) y 38 a 40 de la Convencién y Protocolo Facultativo
relativo a la participacion de nifios en los conflictos armados)
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Administracion de la justicia juvenil

I

5. El Comité recomienda al Estado parte que lleve a cabo una evaluacion
exhaustiva de su sistema de justicia juvenil a la luz de la observacién general nium. 24
(2019), relativa a los derechos del nifio en el sistema de justicia juvenil, para asegurar
su plena conformidad con la Convencion y otras normas pertinentes y recomienda, en
particular, al Estado parte que:

a) Promueva medidas extrajudiciales, como la derivacion, la mediacién o el
acompafiamiento psicosocial, cuando se trate de nifios sospechosos o acusados de haber
infringido la legislacién penal, o que hayan sido reconocidos como autores de
infracciones, asi como, siempre que sea posible, la imposicién de penas no privativas de
libertad a los nifios, por ejemplo la libertad condicional o los servicios comunitarios;

b) Contintlie esforzdndose para poner fin al internamiento de nifios en
centros de socializacién y aplique medidas compatibles con las normas internacionales.

Protocolo Facultativo relativo a la participacion de nifios en los conflictos armados

n

6. Recordando sus observaciones finales anteriores sobre el informe del Estado
parte presentado en virtud del articulo 8 del Protocolo Facultativo, el Comité insta al
Estado parte a que:

a) Establezca mecanismos para la pronta identificacion de los nifios
refugiados, solicitantes de asilo y migrantes que puedan haber sido reclutados o
utilizados en hostilidades en el extranjero y para proporcionarles de forma inmediata
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una asistencia multidisciplinar, que tenga en cuenta las cuestiones culturales y que esté
centrada en el nifio, para su recuperacion fisica y psicologica, su rehabilitacion y su
reintegracion social;

b) Elabore de forma sistematica programas de sensibilizacion, educacién y
capacitacion en relacion con las disposiciones del Protocolo Facultativo, dirigidos a
todos los grupos de profesionales que trabajan con nifios, en particular los que trabajan
con nifios solicitantes de asilo, refugiados y migrantes que llegan al Estado parte
procedentes de paises afectados por conflictos armados.

Ratificacion de los instrumentos internacionales
de derechos humanos

47.  EIl Comité recomienda al Estado parte que, a fin de hacer ain mas efectivos los
derechos del nifio, considere la posibilidad de ratificar el siguiente instrumento
fundamental de derechos humanos en el que todavia no es parte: la Convencién
Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de Todos los Trabajadores
Migratorios y de Sus Familiares.

Cooperacién con organismos regionales

48.  El Comité recomienda al Estado parte que siga cooperando con el Consejo de
Europa en la aplicacion de la Convencion y otros instrumentos de derechos humanos,
tanto en el Estado parte como en otros Estados miembros del Consejo de Europa.

Aplicacion y presentacion de informes

Seguimiento y difusion

49.  El Comité recomienda al Estado parte que adopte todas las medidas apropiadas
para lograr que las recomendaciones que figuran en las presentes observaciones finales
se lleven plenamente a la practica y que difunda una versidon adaptada a los nifios y
ampliamente accesible para ellos, incluidos los que se encuentran en las situaciones mas
desfavorecidas. También recomienda que los informes peridédicos quinto y sexto
combinados, las respuestas escritas a la lista de cuestiones y las presentes observaciones
finales se difundan ampliamente en los idiomas del pais.

Mecanismo nacional para la presentacion de informes
y el seguimiento

50. ElI Comité recomienda al Estado parte que establezca una estructura
gubernamental de caracter permanente y se asegure de que cuente con el mandato y los
recursos humanos, técnicos y financieros suficientes para coordinar y elaborar
eficazmente los informes dirigidos a los mecanismos internacionales y regionales de
derechos humanos, asi como de coordinar y vigilar el seguimiento que da el pais a las
obligaciones dimanantes de los tratados y a las recomendaciones y decisiones de dichos
mecanismos y el modo en que las traslada a la préactica. Asimismo, pone de relieve que
dicha estructura deberia contar con el apoyo adecuado y permanente de personal
especialmente dedicado a ella y con la capacidad de consultar sisteméaticamente con el
Defensor de los Derechos del Nifio y la sociedad civil.

Proximo informe

51.  EIl Comité establecerd y comunicara oportunamente la fecha de presentacién de
los informes periodicos séptimo y octavo combinados del Estado parte, en consonancia
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con un calendario previsible de presentacion de informes, basado en un ciclo de examen
de ocho afios, y tras la aprobacion de una lista de cuestiones y preguntas previas a la
presentacion del informe, si procede, para el Estado parte. El informe debe ajustarse a
las directrices armonizadas del Comité para la presentacion de informes relativos a la
Convenciéon* y no debe exceder de 21.200 palabras®. En caso de que un informe
sobrepase la extension establecida, se pedira al Estado parte que lo abrevie. Si el Estado
parte no puede revisar y presentar de nuevo dicho informe, no podra garantizarse su
traduccion para que lo examine el Comité.

4 CRC/C/58/Rev.3.
5 Resolucion 68/268 de la Asamblea General, parr. 16.
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